Livsviktigt test. Hiv &r mer utbrett bland svensksomalier &n hos andra invandrargrupper och etniska svenskar, skriver
Gibril Musesultan. Foto: AP

Krav hiv-test for att ha sex med
maken

Somalier som haft sex under besoket i
hemlandet riskerar att smitta sina fruar,
skriver Gibril Musesultan, kontaktperson for
Somaliska hélsoteamet.

"Jag kanner till en hiv-smittad kvinna i
Sverige som bara har haft sex med sin man i
hela sitt liv."

"Vé&gra ha sex med era man som varit i
Somalia sa lange de inte hiv-testar sig."

Kvinnor som kommer fran Somalia har samma manskliga rattigheter
som alla andra i Sverige. Men genom Somaliska halsoteamets
uppsokande verksamhet star det klart att detta inte stammer med
verkligheten.

Det galler inte alla, men manga somaliska gifta man har sex med andra
kvinnor nar de besdker sitt hemland. Ibland handlar det om
prostituerade kvinnor. Ibland gifter sig mannen tillfalligt med en annan
kvinna i Somalia, men haller det nya aktenskapet hemligt for sin fru
hemma i Sverige. Detta ar en viktig forklaring till varfor utbredningen av
hiv ar stérre bland svensksomalier &n bland svenskar eller andra
invandrargrupper.

Jag kanner till en hiv-smittad kvinna i Sverige som bara har haft
sex med sin man i hela sitt liv. Hennes man hade gift sig och haft
sex med en annan kvinna under ett besok i hemlandet.

Vara informatorer forsoker sprida information om riskerna med hiv



genom "home parties”, dar vi traffas dver en bit mat hemma hos
somaliska familjer. Vid den senaste heminformationen tog en kvinna
upp amnet om hur hon ska vaga be maken att gora ett hiv-test. Detta
starka tabu fick antligen en plats for diskussion.

"Hiv-testet ar inte for makens skull utan for ditt eget liv,"” sa en kvinna
som smittats med hiv av sin man.

Vi uppmanar nu alla somaliska kvinnor att vagra ha sex med mén som
varit i Somalia, sa lange de inte hiv-testar sig.

Men problemet ar att det ar svart for somaliska kvinnor att sta upp for
sina rattigheter, eftersom hiv ar sa tabubelagt i den somaliska kulturen.
Finns det ndgon annan etnisk grupp som haft sa svart att ta emot
kunskap om hiv som somalier? Jag vet bara tva eller tre kvinnor som
lyckats forma sina man att hiv-testa sig, trots att kvinnorna ar utsatta
for livsfara.

Skammen kring hiv och uppfattningen att man inte ska anvanda
sig av kondom eller andra preventivmedel gor det svart for oss
att na ut med vart budskap bland somalier i Sverige.

De finns ocksa mycket fordomar kring hiv. Manga somaliska man ar
trdngbodda och delar lagenhet med varandra. Skulle det komma fram
att en inneboende skulle vara hiv-smittad riskerar han att kastas ut eller
misshandlas av sina landsman.

Jag ar ocksa oroad 6ver tecken pa att det finns somaliska kvinnor som
borjat soka troést genom att missbruka khat. | manga somaliska familjer
ar kvinnan den sammanhallande kraften. Om ocksa kvinnor bérjar
missbruka khat kommer familjer splittras och varst av alla drabbas
barnen.

Somaliska halsoteamet moéter mycket motstand nar vi informerar om
riskerna med hiv och sex. Vi kdmpar ocksa for att fa stopp pa den
kdnsstympning av unga flickor som fortfarande pagar. Manga ganger
nar vi hallit vara stormoten eller heminformation har vi motts av
stenkastning mot var personal och man har punkterat dacken pa vara
bilar.

En viktig forklaring till de starka k&nslorna vi vacker ar att
mannen vill behalla kontrollen 6ver kvinnornas sexualitet.

Men for att Somaliska halsoteamet ska kunna fortsatta sitt arbete maste
vi ha ekonomiskt stod fran samhallet.

Jag vadjar darfor till politikerna att inte lamna de somaliska kvinnorna
och barnen i sticket.

Gibril Musesultan
Gibril Musesultan ar kontaktperson for Somaliska halsoteamet.



