Meddelandeblad

Mottagare:
Halso- och sjukvarden, smittskyddsldkare November 2005

Tillganglighet for hivtest

Hivinfektion definieras i1 smittskyddslagen (2004:168) som en allménfarlig sjukdom.
Testning for hiv med anslutande radgivning ingar som en integrerad del i det breda pre-
ventions- och smittskyddsarbetet och bor dérfor vara létt tillgénglig.

I Smittskyddslagen (2004:168) 1 kap. 8 § definieras landstingens Overgripande ansvar
for smittskyddet: ”Varje landsting ansvarar for att behovliga smittskyddsatgirder vidtas
inom landstingsomradet.” 3 kap. 1 § 1st beskriver individens skyldighet: ”Den som vet
eller har anledning att misstdnka att han eller hon bér pa en allméinfarlig sjukdom eller
annan smittsparningsskyldig sjukdom é&r skyldig att utan drdjsmal soka lakare och lata
ldkaren gora de undersokningar och ta de prover som behovs for att konstatera om
smittsamhet foreligger.” Enligt 3 kap. 1 § 2st dligger det en lakare som missténker att en
patient bar pd en sddan sjukdom att ’skyndsamt undersdka patienten och ta de prover
som behovs”.

Hélso- och sjukvérden har sdledes en skyldighet enligt lag att skyndsamt utfoéra prov-
tagning av en individ som begér detta om ldakaren beddmer att det finns misstanke om
allménfarlig eller annan smittsparningspliktig sjukdom. Radgivning 1 anslutning till
provtagning och vid besked dr mycket viktig vid s&vél positivt som negativt testresultat.

Det ér viktigt att testning for hiv ér en latt tillgdnglig verksamhet dven for personer som
inte tillhor en identifierad riskutsatt grupp. Det dr ytterst ldkarens skyldighet att géra en
bedomning 1 varje enskilt fall om det finns skél att provta patienten. Beddmningen bor
vara generds. Om ldkaren bedomer att det finns skil for provtagning &r denne skyldig
att utan drojsmal se till att adekvat provtagning blir genomford av ldkaren sjélv eller av
annan lakare. Det dr ocksa viktigt att det finns rutiner for rddgivning samt rutiner for att
meddela personen provresultatet och for de vidare medicinska och psykosociala atgar-
der som behodver vidtas.

Den enskilde individen har nytta av att veta sin hivstatus. En tidig diagnos innebédr 6ka-
de mojligheter till adekvat vird och behandling. Genom rddgivning och behandling kan
aven risken for att smitta fors vidare minskas. I ett brett samhilleligt perspektiv ger en
konsekvent genomford testningsverksamhet viktig kunskap for relevanta preventionsin-
satser och behandlingsplanering.
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Socialstyrelsen klassificerar sin utgivning i olika dokumenttyper. Detta &r ett Meddelande-
blad. Det innebér att den innehdller information om lagar och férordningar, avgifter, bedut vid

andramyndigheter, réttsfall och JO-uttalanden somriktastill huvudmaén, vardgivare och pro-
fession.

Dennainformation (art nr 2005-1-21) kan laddas ner och bestéllas frén Social styrelsens
webbpl ats; www.soci alstyrel sen.se/publicerat. Den kan dven bestallas frén Socialstyrelsens
kundtjanst, 120 88 Stockholm, fax 08-77996 67.

.ﬁ. Socialstyrelsen

Publicerad: www.socia styrel sen.se, 2005
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